
Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: А Нұрманов атындағы жалпы білім беретін  мектебі КММ
Топ «Балдырған» 
Балалардың  жасы   4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету)  қыркүйек 2024  

Күн тәртібі Дүйсенбі
02.09.2024

Сейсенбі
03.09.2024

Сәрсенбі
04.09.2024

Бейсенбі
05.09.2024

Жұма
06.09.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. )

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші 
ұйғарымы бойынша)
 Өнер орталығында кітапшалар жасау  барысында қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалануды жетілдіру (жапсыру, 
сөйлеуді дамыту)
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)(құрастыру, сурет салу, қоршаған ортамен танысу, 
көркем әдебиет))
Балалармен жеке жұмыс. 

Дене жаттығу  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, 
музыка)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б.
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері



Музыка
әннің мәтініне сәйкес 
ойын қимылдарымен 
сүйемелдей отырып хор 
айтуды шеңбер бойымен 
жүргізу

Дене шынықтыру
Оңға, солға 
бұрылыстарды орындау. 
Үш дөңгелекті және екі 
дөңгелекті велосипед 
тебу.

іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Білім күні туралы 
әңгімелесу, кітаптар қарау 
(көркем әдебиет)
Мерекелік шарларды салу 
(сурет салу)
Конструкторлардан 
мектепті құрастыру. 
(құрастыру)
Балаларды ортаға жинап 
сергіту сәтін жасау. Әр 
баланың салған шарларын 
санау, салыстыру 
(математика негіздері)
Таңдауы бойынша 
орталықтарда ауысып 
жұмыс жасау.

Ғажайып сәт «Тасша 
бала» қонаққа келеді. 
Балаларға әртүрлі 
сыйлықтар алып келгенін 
айтады. Әр түрлі кітаптар 
қаламдар, түрлі түсті 
қағаздар, желім және 
ермексазды береді.  
Балалардың қалауы 
бойынша кітап қарауға 
(сөйлеуді дамыту),әр 
бала таңдауы бойынша 
кітаптың суретін салуға 
(сурет салу), жаспыруға, 
мүсін жасауға бөлу. 
(жапсыру, мүсіндеу)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Бақылау:топ 
ауласындағы  ағаш 
түрлерін бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс:  «Мені 

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 



қайталап жаса» қолды 
алға, екі жаққа, жоғары 
көтеру.

(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

дамыту)
 Қимылды ойын: «Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)

Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

 «Кімнің заттары» (жақын 
адамдарының заттарын 
анықта). Суретті 
кітапшаларды бояу, 
пазлдар, мазайка және 
т.б(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу, сурет салу)

Сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, ертегі оқып 
беру, үстел үсті театр 
және т.б
(көркем әдеиет)

Балалардың үйге 
қайтуы

«Менің бір күнім» 
балабақшадағы 
балалармен өткізілген 
әрекет түрлері туралы 
әңгімелесу

Демалыс күн жақсы өтсін

                                                                        Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: А Нұрманов атындағыжалпы білім беретін  мектебі КММ



Топ «Балдырған» 
Балалардың  жасы   4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету)  қыркүйек  2024

Күн тәртібі Дүйсенбі
09.09.2024

Сейсенбі
10.09.2024

Сәрсенбі
11.09.2024

Бейсенбі
12.09.2024

Жұма
13.09.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  жыл мезгілдеріндегі өзгерістерді, 
жыл айларын, апта күндерін ажырата алуға үйрету (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу, математика негіздері)

Ата-аналармен 
әңгімелесу

Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б. )

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші ұйғарымы 
бойынша)
 Өнер орталығында жемістерді жасау  барысында қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалануды жетілдіру (жапсыру, сөйлеуді 
дамыту)
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, топтағы жиһаздарды қарау,
Топ бөлмелері, топтағы заттар туралы айтып беру(құрастыру, сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет))
Балалармен жеке жұмыс. 

Дене жаттығуы  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. 
Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған 
іс-әрекеттері



Дене шынықтыру
Екі қол белде, кезекпен екі 
жаққа бұрылғанда екі 
қолды екі жаққа жіберу. 

Музыка
музыкалық мәнерлеу 
құралдарын ажырату

Дене шынықтыру
Сапта бір-бірлеп жүру

Музыка
шығарманың 
бөлімдерін ажырата 
білу

Дене шынықтыру
қол мен аяқ қимылын 
үйлестіру

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Балалар қалаулары 
бойынша іс әрекеттерді 
таңдап, орталықтарға 
барып жұмыс 
жасайды.Бірінші 
орталықта біздің топта 
қандай кітаптар бар? 
Кітаптарды қалай 
ажыратуға болатынын 
анықтау. Кітап неден 
жасалған? 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру, зерттеу 
әрекеті) 
Өзіміз кітап жасаймыз. 
Балаларға қағаздарды 
желімдеу арқылы кітап 
жасату. (жапсыру)
Өз қалаулары бойынша 
кітап мұқабасын сәндеп 
сурет салу.(сурет салу)

Кітап дүкені және 
кітапхана туралы 
балардың ойларын 
тыңдау, кітапханада және 
кітап дүкенінде рөлдік 
ойынын ойнау. 
Айырмашылықтарын 
білу. (сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)
 Ертегі кітап суретін салу
(сурет салу)

«Менің сүйікті 
кейіпкерім»әңгімелесу. 
кітаптардан суреттерін 
қарау. Өз ойымен 
бөлісу. Ойыншығы 
арқылы іс әрекетін 
көрсету. Сахналау. 
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Сүйікті кейіпкерінің 
суретін салу, мүсінін 
жасау немесе қиып 
бейнесін 
жапсыру.(сурет салу, 
жапсыру, мүсіндеу)

«Менің алғашқы 
кітабым» тақырыбында 
балалармен әңгімелесу. 
Сурет кітаптарын бояу. 
Жазушымен кездесу. 
(сөйлеуді дамыту)
Топтағы кітап 
орталығын шарлармен 
әр түрлі суреттермен 
сәндеу.(сурет салу)
«Кітап сөреге қалай 
келеді» тақырыбында 
әңгімелесу. Қандай 
мамандар кітап шығару 
жолында қызмет 
ететінін фильм арқылы 
тамашалау.(қоршаған 
ортамен таныстыру) 
Рөлдерге еніп ойнау. 
(Көркем әдебиет)

 Кітапқа қамқор 
боламыз. Кітаптарды 
қалай күтіп ұстау 
керектігі туралы 
әңгімеслесу. (сөйлеуді 
дамыту)Балаларға 
жыртылған кітаптарды 
түптеп, жапсырып 
жөндеуге беру. 
Өз қолдарымен жасаған 
кітаптармен сөрені 
толтыру. (жапсыру)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Бақылау: топ 
ауласындағы  ағаш 

Бақылау:  
ауа-райындағы және 

Бақылау:  топ 
ауласындағы  күзгі 

Бақылау:  
ауа-райындағы және 

Бақылау:  
Ауладағы шөптерді 



түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс: «Мені 
қайталап жаса» қолды 
алға, екі жаққа, жоғары 
көтеру.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін ескеру

табиғаттағы   өзгерістерді 
бақылайды. (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту)
 Қимылды ойын: «Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

гүлдердің түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс:  «Айна» 
қолды алға, екі жаққа, 
жоғары көтеру.

(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
 Қимылды ойын: «Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

бақылау(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
 Қимылды ойын: 
«Көкпар» (дене 
шыңықтыру, сөйлеуді 
дамыту)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Тақырыбы: Тышқандар
Мақсаты:Сап-тізбекке 
тұру, тоқтап және 
тапсырманы орындай 
жүре алады
(дене шынықтыру)

«Атап,көрсет.» 
Мақсаты: Балабақша 
ойыншықтары, өз тобы 
туралы айтып 
береді(сөйлеуді дамыту)

«Мнемотехника»
Мақсаты: 
мнемотаблицамен 
берілген «Үш торай мен 
қасқыр» ертегісін  
әңгімелей алады 
(көркем әдеиет)

 «Кімнің заттары» 
(жақын адамдарының 
заттарын анықта). 
Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мазайка 
және т.б(сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен танысу, сурет 
салу)

Сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, ертегі оқып 
беру, үстел үсті театр 
және т.б
(көркем әдеиет)

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
Күн тәртібін сақтау

Ата-аналарға кеңес:
"Ішек жұқпасының" адын 
алу шаралары

Кеңес:
Күн тию мен ыстық 
өтудің алдын алу

Әдептілік сөздерді 
үйренуін ескерту. 

Бүгінгі күннің жетістігі 
туралы әңгімелесу.



Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: А Нұрманов атындағыжалпы білім беретін  мектебі КММ
Топ «Балдырған» 
Балалардың  жасы   4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету)  қыркүйек  2024
Күн тәртібінің 
кезеңдері  

Дүйсенбі
16.09.2024

Сейсенбі
17.09.2024

Сәрсенбі
18.09.2024

Бейсенбі
19.09.2024

Жұма
20.09.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға күз мезгіліндегі пісіп жетілетін 
жемістер мен көгөністер туралы айтып түсіндіру (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші ұйғарымы 
бойынша)
 Өнер орталығында бақшадағы көгөністерді жасау  барысында қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалануды жетілдіру 
(жапсыру, сөйлеуді дамыту)
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, көшедегі үйлерді қарау,
Қала көшелеріндегі үйлер мен ғимараттар туралы түсінік беру(құрастыру, сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем 
әдебиет))
Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 
жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттеріҰйымдастырылған

іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Оңға, солға иілу, еңкею, 
шалқаю.

Музыка
музыкалық 
шығармаларды соңына 
дейін тыңдау, оларды 

Дене шынықтыру
жүруді жүгірумен, 
секірумен,   
кезектестіру

Музыка
шығарманың 
бөлімдерін ажырата 
білу

Дене шынықтыру
бой түзулігін дұрыс 
сақтау. 



тану

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Бақылау:  топ 
ауласындағы  құстар 
түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Қимылды ойын: 
Саңырауқұлақ 
терушілер
Мақсаты: 
Баяу қарқынмен 
жүгіреді.(қоршаған 
ортамен танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   өзгерістерді 
бақылайды. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
 Доп ұру
Мақсаты: Допты 
нысанаға тигізуде ілгері 
лақтыра біледі..
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:  топ 
ауласындағы  
ересектердің еңбегін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Қимылды ойын:
Сақина салу 
Мақсаты: Бағдарлауды 
біледі және шеңбер 
бойында жүгіре алады..
(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Қимыылды ойын:
Шағын өзен
Мақсаты: Тепе-
теңдікті сақтап, 
кедергілерден секіре 
біледі
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Бақылау:  
Ауладағы шөптерді 
бақылау (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
Тақырыбы: Жер, су, 
ауа, және от
Мақсаты: Жерде, суда, 
ауадағы тіршілік 
иелерін атайды
(дене шыңықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 



т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)
Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Үстел үсті ойыны: 
Тақырыбы: 
«Домино»
Мақсаты:  
Дәрумендердің адам 
ағзасына пайдасын 
біледі.

Қуыршақ театры
Тақырыбы: 
«Үйшік» ертегісі
Мақсаты: 
Кейіпкерлерді ойнағанда 
мінез-құлқын бере біледі.

Кім жылдам?
Жаңылтпаштан 
жаңылма:
Топ бала, топ бала,
Ойнап жүр топтала,
Зымырап допты ала,
Ойнайды көп бала.

 Саусақ театры
Тақырыбы. 
«Үш торай»
Мақсаты: Ертегіні 
сахналауға қатыса 
алады.

Қимылды ойын:
Тақырыбы: 
Жануарларды бейнеле
Мақсаты: 
Пантомималық 
қимылдарды 
пайдаланып, 
жәндіктерді атай алады.

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу.

Ата-аналармен сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 
келілерін ескерту

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 
жайлы әңгімелесу.

Демалыстарың сәтті 
өтсін!

                                                 



                                                                     Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы                                                                                                                                                                                                           
Білім беру ұйымы: А Нұрманов атындағы жалпы білім беретін  мектебі КММ
Топ «Балдырған» 
Балалардың  жасы   4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету)  қыркүйек   2024
Күн тәртібінің 
кезеңдері  

Дүйсенбі
23.09.2024

Сейсенбі
24.09.2024

Сәрсенбі
25.09.2024

Бейсенбі
26.09.2024

Жұма
27.09.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға күз мезгіліндегі пісіп жетілетін 
жемістер мен көгөністер туралы айтып түсіндіру (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші ұйғарымы 
бойынша)
Өнер орталығында балабақша ауласындағы өсімдіктерді жасау  барысында қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалануды 
жетілдіру (жапсыру, сөйлеуді дамыту)
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, ауладағы ағаштарды құрау,
Балабақша ауласындағы өсімдіктер туралы түсінік беру(құрастыру, сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем 
әдебиет))
Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті). Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айту
(дене шынықтыру, сөйлеу дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 
жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)



Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері

Дене шынықтыру
Қолды алға, екі жаққа, 
жоғары көтеру

Музыка
музыкалық 
шығармаларды соңына 
дейін тыңдау, оларды 
тану

Дене шынықтыру
тұрған қалыпта 
қолдарын арқасына 
апару; саусақтарын 
бүгіп

Музыка
шығарманың 
бөлімдерін ажырата 
білу

Дене шынықтыру
қолдарын айналдыра 
қимылдауды орындау.

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Балаларға өз отбасы 
мүшелерінің есімдерін 
атату, олар бізді қалай 
еркелетіп атайды, біз 
оларды қалай 
еркелетеміз әңгімелесу. 
(сөйлеуді дамыту)
Отбасы мүшелерінің 
суретін салу. (сурет 
салу)
«Отбасы» рөлдік 
ойындарын ойнау. 
Отбасында ойналатын 
сүйікті ойынды ойнау. 
(көркем әдебиет)

«Біз тұратын үй» туралы 
әңгімелесу. Отбасы 
мүшелері бір біріне 
қандай жақсы сөздер 
айтады. Бір бірін қалай 
сыйлайды. Отбасы 
мүшелерінің суреттерін 
көріп танысу. 
Отбасы мүшелерін санау. 
Оларды сипаттау. 
(сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы 
бойынша сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру 
жұмыстарын жүргізу. 
(сурет салу)

Құрастыру 
материалдарынан үйшік 
құрастыру. (құрастыру)

«Отбасылық демалыс» 
қалай өтеді. Кім қайда 
барады? Несімен 
ұнайды. Кітаптар қарау. 
(сөйлеуді дамыту)

«Анасының 
көмекшілері»  аспаздық 
шеберлік. Балаларға 
қамырдан бауырсақ 
жасату. 
(мүсіндеу)
Құрастыру 
материалдарынан 
қандай ғимаратқа 
барғанын жасау. 
(құрастыру)

«Анаға сыйлық» 
балалардан аналары не 
жақсы көретінін сұрау. 
(сөйлеуді дамыту)

Өз қолдарымен сыйлық 
жасау. Балалардың 
таңдауы бойынша 
табиғи материалдардан 
моншақ, білезік 
(жүннен) жасау. 
Гүлдердің (немесе басқа 
да сурет) суретін 
салу.(сурет салу)

Ермексаздан сувинир 
жасау. 
Қағаздан гүл себетін 
құрастыру. 
(құрастыру)

 «Құрметті қонақ» топқа 
отбасы мүшелерін 
қонаққа шақыру. 
Арнайы дайындалған 
әндерді, тақпақтарды  
айтып беру. 
Анама арналған сөздер. 
Өз сезімдерін 
аналарына жеткізу. 
Дайындаған 
сыйлықтарын беру.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет, 
музыка)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Бақылау:  топ Бақылау:  Бақылау:  топ Бақылау:  Бақылау:  



ауласындағы  құстар 
түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Қимылды ойын: 
Қонжықтар
Мақсаты: 
Баяу қарқынмен 
жүгіреді.(қоршаған 
ортамен танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

ауа-райындағы және 
табиғаттағы   өзгерістерді 
бақылайды. (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Қимылды ойын:Мерген
Мақсаты: Допты 
нысанаға тигізуде ілгері 
лақтыра біледі..
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

ауласындағы  
ересектердің еңбегін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Қимылды ойын:
Топтасып ойна
Мақсаты: Бағдарлауды 
біледі және шеңбер 
бойында жүгіре алады..
(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Қимыылды ойын:
Көпірден өту
Мақсаты: Тепе-
теңдікті сақтап, 
кедергілерден секіре 
біледі
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Ауладағы шөптерді 
бақылау (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
Тақырыбы: Жер, су, 
ауа, және от
Мақсаты: Жерде, суда, 
ауадағы тіршілік 
иелерін атайды
(дене шыңықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«Ақ қоян» 
Мақсаты: 
жылдамдыққа, 
мықтылыққа 
дағдыланады
Ақ қоян - ау, ақ
Орныңнан тұрсаңшы
Шашыңды тарасаңшы

«Қаздар
Мақсаты: музыкалық 
есту қабілетін дамыту 
және қаздардың 
тіршілігімен туралы 
айтады

«Қарама-қарсылық».
Мақсаты: сөйлеуін, 
ойлауын, назарын, 
қабылдауын дамытады

«Сурет бойынша 
әңгімеле»
Мақсаты:күз мезгілі  
туралы 2-3 сөзден 
сөйлем құрастыра 
алады

«Менің көшем»                                          
Мақсаты: Құралыс 
материалдарының 
негізгі бөлшектерін 
атайды және ажыратады



Бетіңді жусаңшы
Әй - әй көйлек кисеңші.
Біреудің қолын үзсеңші 

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу.

Ата-аналармен сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 
келілерін ескерту

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 
жайлы әңгімелесу.

Демалыстарың сәтті 
өтсін!

  

                                                                                       



                                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: А Нұрманов атындағыжалпы білім беретін  мектебі КММ
Топ «Балдырған» 
Балалардың  жасы   4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету)  қыркүйек   2024
Күн тәртібінің 
кезеңдері  

Дүйсенбі
30.09.2024

Сейсенбі
01.10.2024

Сәрсенбі
02.10.2024

Бейсенбі
03.10.2024

Жұма
04.10.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға мамандық иелері, 
тәрбиешілердің еңбегі, балабақша қызметкерлері туралы айтып беру (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен 
танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші ұйғарымы 
бойынша)
Өнер орталығында топ асханасындағы ыдыстарды жасау  барысында қайшыны дұрыс ұстауды және пайдалануды жетілдіру 
(жапсыру, сөйлеуді дамыту)
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары топ асханасындағы ыдыстарды құрау,
Балабақша асханасындағы ыдыстар туралы түсінік беру(құрастыру, сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем 
әдебиет))
Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті). Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айту
(дене шынықтыру, сөйлеу дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 
жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)



Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері

Дене шынықтыру
 кегль ойындарына    
үйрету. 

Музыка
 әртүрлі сипаттағы 
әндерді қабылдау, 

Дене шынықтыру
Бастапқы қалыпта 
дұрыс тұрып, допты 
лақтыру.

Музыка
әуенді дұрыс, нақты 
интонациялау,

Дене шынықтыру
1,5-2 метр 
арақашықтықтан 
кегльдерді қағып түсіру.

Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Серуенді бақша ауласын 
аралап, күзгі табиғатты 
тамашалап бақылаумен 
бастау. Ағаштардың 
биік аласа қасиеттерін 
атап, түскен бұтақтар 
мен жапырақтар, 
дәндерді жинап, түсін 
түрін атап,санап,топқа 
алып келу. (қоршаған 
ортамен 
танысу,математика 
негіздері)
Балалармен бірге 
жапырақты бояп 
таңбалап қағаз бетіне 
басу әдісіменсурет салу
Жапырақтар мен шағын 
бұтақтарданикебано 
жасап безендіру 
заттарын жасап, топты 
безендіру. (жапсыру)
Кітаптардан күзгі 
табиғат туралы суреттер 
қарап, ертегі тыңдау. 
(сөйлеуді дамыту)

«Нан қайдан келеді?»
Күнделікті қандай 
тағамдарды қолданамыз. 
Олардың пайдасы 
қандай? Соның бірі нан 
қалай қайдан келді? 
Балалардың пікірін 
тыңдау. Ал нанның 
дастарханға қалай 
келетінін білу үшін 
Ендеше кітаптардан 
жауабын іздейік. 
(сөйлеуді дамыту)
 Балалардың таңдауына 
мүмкіндік беріп  нанның 
суретін салуға болады. 
(сурет салу)
Нанды қамырдан  
жасауға болады деп іс 
әрекеттермен 
айналысуын қарастыру. 
(мүсіндеу)

Балалардан күз туралы 
қандай ертегі немесе 
тақпақ білетінін сұрау. 
(сөйлеуді 
дамыту)Ендеше тақпақ 
жаттайық және 
өзіміздің күз туралы 
ертегі кітабымызды 
жасайық. 
(жапсыру)Балалардың 
таңдауы бойынша екі 
орталыққа бөлу. 
Балалар жұмыстарын 
аяқтаған соң сергіту 
сәті. Балалардың 
жасаған кітапшаларын 
тамашалап, 
тақпақтарын тыңдау. 
Сосын барлығына күз 
туралы ән жаттатып, би 
билеуін ұйымдастыру. 
(музыка)

Бақша ауласына серуен  
жасау, құстарды 
бақылау, бақша 
ауласында өмір сүретін 
жануарларды бақылау. 
Өздері не білетін 
айтқызу. Құстарға жем, 
су беру. (қоршаған 
ортамен таныстыру)
Құстардың суретін салу. 
(сурет салу)
Құрастыру 
материалдарынан үйшік 
жасау. (құрастыру)

Балалардан еңбек пен 
демалыс жайында 
сұрау. Күзде қалай 
демаламыз, жазда қалай 
демаламыз 
айырмашылықтарын 
білуін сұрау. (сөйлеуді 
дамыту)
Ауылшаруашылық 
мамандықтарымен 
таныстыру. Олардың 
пайдаланатын 
құралдарын таныстыру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру)Балалардың 
қалауы бойынша кітап 
көруге, мамандардың 
құрал саймандарын 
мүсіндеп жасауға 
үйрету(мүсіндеу)
және бидайдай 
тұқымдарын  егуді 
жасап көруді ұсыну.
Сергіту сәтін жасау 
арқылы орталықтардағы 
орындарын ауыстырып 



жұмысты жалғастыру. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Бақылау:  топ 
ауласындағы  ағаш 
түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс:  «Мені 
қайталап жаса» қолды 
алға, екі жаққа, жоғары 
көтеру.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   өзгерістерді 
бақылайды. (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту)
 Қимылды ойын: «Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)

Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 

Бақылау:  топ 
ауласындағы  күзгі 
гүлдердің түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс:  «Айна» 
қолды алға, екі жаққа, 
жоғары көтеру.

(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
 Қимылды ойын: «Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)

Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 

Бақылау:  
Ауладағы шөптерді 
бақылау(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
 Қимылды ойын: 
«Көкпар» (дене 
шыңықтыру, сөйлеуді 
дамыту)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)

Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 



мүмкіндігін ескеру тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«Топтастыр» 
Мақсаты: заттарды 
жалпылайды және 
сипаттайды

«Жеті лақ»
Мақсаты:Ертегінің 
мазмұның сақтай отырып 
әңгімелеп бере алады

«Көлеңкесін тап»
Мақсаты:
Саңырау құлақтарды 
таниды және атайды

«Біз мүсіншіміз»
Мақсаты:Қарапайым 
үйлесімдік сақтай 
отырып адам пішінің 
мүсіндей біледі

«Алтын күз»
Мақаты: қоршаған 
ортадағы өзгерістерді 
байқайды

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу.

Ата-аналармен сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 
келілерін ескерту

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 
жайлы әңгімелесу.

Демалыстарың сәтті 
өтсін!

                                                             



Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: А Нұрманов атындағыжалпы білім беретін  мектебі КММ
Топ «Балдырған» 
Балалардың  жасы   4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі (айды,жылды көрсету) Қазан   2022
Күн тәртібінің 
кезеңдері  

Дүйсенбі
07.10.2024

Сейсенбі
08.10.2024

Сәрсенбі
09.10.2024

Бейсенбі
10.10.2024

Жұма
11.10.2024

Балаларды қабылдау Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу. 
Ата –аналармен балалардың тазалығы жөнінде  әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында сюжеттік-рөльдік ойындар, еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары (тәрбиеші ұйғарымы бойынша)
Өнер орталығында «Туған күн» тақырыбында бөліктерден бейнелерді құрастыру, мерекелерге арнап үй-жайды безендіру 
үшін ұжымдық жұмыстарды орындау арқылы «Туған күнге дайындық» жапсыру, Мүсіндеудің түрлі әдістерін қолдану: 
құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасайды) мүсіндеу (мүсіндеу, жапсыру, 
сурет салу)
Құрастыруданкүзгі орман жасау  барысында орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және 
кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру заттар құрастыру(құрастыру,қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту)
 «Менің отбасым»,  «Ата-анам мақтанышым» тақырыбында балалардың сөздік қорын адамдардың мамандықтарының 
атауларымен, заттардың бөліктерімен, заттардың сапалары мен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен байыту(сөйлеуді 
дамыту)
«Алтын дән» ертегісін көлеңке театры арқылы балаларға оқып беру арқылы Қазақстан халқының өмірі мен тұрмысының 
ерекшеліктері туралы түсініктерін қалыптастыру көркем әдебиет)
Балалармен жеке жұмыс. 

Дене жаттығу жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 



жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)

Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттеріҰйымдастырылған
іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Екі қол белде, кезекпен 
екі жаққа бұрылғанда 
екі қолды екі жаққа 
жіберу. 

Музыка
Әуендерді немесе 
музыкалық 
шығармаларды орындау 
кезінде пьесаларды тану 
және атау

Дене шынықтыру
Оңға, солға иілу, 
еңкею, шалқаю; алға 
еңкею, қолдың ұшын 
аяқтың ұшына жеткізу.

Музыка
Дауыс пен есту 
қабілетін дамытуға 
арналған жаттығуларды 
қысқа әндер айту 
арқылы дағдыны 
жетілдіру

Дене шынықтыру
Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен,тізені жоғары 
көтеріп жүгіру

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

Серуен Бақылау:  топ 
ауласындағы  құстар 
түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Қимылды ойын: 
Қонжықтар
Мақсаты: 
Баяу қарқынмен 
жүгіреді.(қоршаған 
ортамен танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   өзгерістерді 
бақылайды. (қоршаған 
ортамен танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Қимылды ойын:Мерген
Мақсаты: Допты 
нысанаға тигізуде ілгері 
лақтыра біледі..
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 

Бақылау:  топ 
ауласындағы  
ересектердің еңбегін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Қимылды ойын:
Топтасып ойна
Мақсаты: Бағдарлауды 
біледі және шеңбер 
бойында жүгіре алады..
(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Қимыылды ойын:
Көпірден өту
Мақсаты: Тепе-
теңдікті сақтап, 
кедергілерден секіре 
біледі
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 

Бақылау:  
Ауладағы шөптерді 
бақылау (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
Тақырыбы: Жер, су, 
ауа, және от
Мақсаты: Жерде, суда, 
ауадағы тіршілік 
иелерін атайды
(дене шыңықтыру, 
сөйлеуді дамыту)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)



ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

таңдау мүмкіндігін 
ескеру

дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

 «Кезекшілер»  
Мақсаты: шапшаң 
дербес қимыл 
әрекетерге ие(дене 
шыңықтыру)

 «Армандар мекені»
Мақсаты: ептілікті, 
жылдамдықты ажырата 
алады(сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

 «Мені қуып жетіңдер»
 Мақсаты: Жүгірген 
кезде қауіпсіздік 
ережесін сақтай 
алады(дене 
шынықтыру)

 «Соқыр теке»
Мақсаты:Кеңістікті 
бағдарлай біледі
(математика негіздері)

 «Ақсерек-көксерек»
Ойын мақсаты: 
топтасып ойнай алады 
(сөйлеуді дамыту)

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу.

Ата-аналармен сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 
келілерін ескерту

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 
жайлы әңгімелесу.

Демалыстарың сәтті 
өтсін!



                                                                        Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Топ  «Балдырған» ересек тобы
Балалардың жасы 4 жастағы балалар
 (айды) қазан
Күн тәртібінің кезеңдері  Дүйсенбі

14.10.2024
Сейсенбі

15.10.2024
Сәрсенбі

16.10.2024
Бейсенбі

17.10.2024
Жұма

18.10.2024
Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балалар күз мезгіліндегі пісіп жетілетін 

жемістер мен көгөністер туралы айтып бере отырып сөздерден сөйлем құрастыра алады, сөз бен дыбысты ажыратады 
(сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші 
ұйғарымы бойынша), сюжеттік-рөлдік ойын «Сән салоны»(көркем әдебиет)
Өнер орталығында ойыншықтардың бейнесін жасау  барысында балаларды түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне 
тән ерекшеліктерін ескере отырып, үлгісі мен елестетуі бойынша көлемін мүсіндеу, текшеден дөңгелек пішін, 
тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақ пішін қиып жапсыруға,дөңгелек пішінді заттарды салу арқылы 
ойыншықтарды жасайды (жапсыру,мүсіндеусурет салу)
Сызбаны қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру (құрастыру)
Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық 
қатынастарды түсінуіне ықпал ету(қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, сауат ашу)
Әртүрлі түстен, өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру(математика негіздері)
Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 
жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)

Ұйымдастырылған Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері



іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
1-1,5 минут ішінде баяу 
қарқынмен үздіксіз 
жүгіру

Музыка
Дауыс пен есту 
қабілетін дамытуға 
арналған 
жаттығуларды қысқа 
әндер айту арқылы 
дағдыны жетілдіру

Дене шынықтыру
орта жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 метрге 
жүгіру

Музыка
Әуендерді немесе 
музыкалық 
шығармаларды орындау 
кезінде пьесаларды тану 
және атау

Дене шынықтыру
Түрлі тапсырмалармен 
жүгіру

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-
жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

Серуен Бақылау: топ 
ауласындағы  ағаш 
түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс: «Мені 
қайталап жаса» қолды 
алға, екі жаққа, жоғары 
көтеру.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді 
бақылайды. (қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
 Қимылды ойын: 
«Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық 
дағдыларын дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:  топ 
ауласындағы  күзгі 
гүлдердің түрлерін 
бақылау(сөйлеуді 
дамыту, зерттеушілік 
қабілеттерін дамыту)
Жеке-жұмыс:  
«Айна» қолды алға, екі 
жаққа, жоғары көтеру.

(қоршаған ортамен 
танысу)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Бақылау:  
ауа-райындағы және 
табиғаттағы   
өзгерістерді бақылайды. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
 Қимылды ойын: «Мен 
құрылысшымын» 
(математика негіздері)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру

Бақылау:  
Ауладағы шөптерді 
бақылау(қоршаған 
ортамен танысу, 
сөйлеуді дамыту)
 Қимылды ойын: 
«Көкпар» (дене 
шыңықтыру, сөйлеуді 
дамыту)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтап ойнауға 
тәрбиелеу, балалардың 
таңдау мүмкіндігін 
ескеру



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

«Отбасыма арналған 
үй»
Геометриялық 
пішіндермен  әр түрлі 
құрастыру жұмыстарын 
жүргізу.(математика 
негіздері)

Күздік киімдер
Мақсаты: мнемо 
кестемен  жұмыс 
жасай отырып, 
балалардың киімдер 
туралы  өз ойларын 
толық жеткізе алады
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

Геометриялық 
пішіндер
Математикалық 
дамытушы ойындар
Сұрақ-жауап
(математика 
негіздері)

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 
жуындыр»
Мақсаты:балаларға 
тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар.
(құрастыру, қоршаған 
ортамен танысу)

Отан туралы мақал-
мәтелдер.
Отан — елдің анасы
Ел - ердің анасы
Туған жердей жер 
болмас,
Туған елдей  ел болмас.
(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Балалардың үйге қайтуы Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу.

Ата-аналармен 
сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 
келілерін ескерту

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 
жайлы әңгімелесу.

Демалыстарың сәтті 
өтсін!



                                                                                    Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Топ/сынып  «Балдырған» ересек тобы
Балалардың жасы 4 жастағы балалар
айды,қазан
Күн тәртібінің 
кезеңдері  

Дүйсенбі
21.10.2024

Сейсенбі
22.10.2024

Сәрсенбі
               23.10.2024

Бейсенбі
24.10.2024

Жұма
25.10.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға отбасы мүшелері туралы айтып 
түсіндіру (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші ұйғарымы 
бойынша)
 Өнер орталығында серуен кезіндегі бақылаудан кейін - ағаштың күзгі жапырақтары, үй, трамвай, автобус; серуен мен 
саяхат кезінде алған әсерлерін суретте бейнелеу, «ұзынырақ - қысқарақ», «ұзындығы бойынша бірдей(жапсыру, мүсіндеу, 
құрастыру, сурет салу, математика негіздері)
«Отбасыма қонақ келгенде», «Менің отбасым» тақырыбында өлеңді оқып, әңгімелей отырып тұрмыстық заттар және 
қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру байланыстырып сөйлеу, балаларды 
тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге үйрету.(қоршаған ортамен 
танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Балалармен жеке жұмыс. 

Дене жаттығу  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 
жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттеріҰйымдастырылған

іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Түрлі тапсырмалармен 
жүгіру: 

Музыка
дауыстап және төмен 
дауыспен ән салу, қол 

Дене шынықтыру
1-1,5 минут ішінде баяу 
қарқынмен үздіксіз жүгіру;

Музыка
қысқа әндер айту 
арқылы дағдыны 

Дене шынықтыру
шапшаң және баяу 
қарқынмен, 



қозғалысымен көрсету жетілдіру жетекшімен ауыса 
отырып жүгіру.

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.

Серуен Ауаны бақылау
Мақсаты:Балаларды 
табиғаттың бір 
құрамдас бөлігі ауамен, 
және оның 
қасиеттерімен 
таныстыру. 
Біз немен демаламыз? 
Бірінші. Терең - демді 
ішке тартып, содан соң 
оны қайта шығарайық. 
Қалай ойлайсындар біз 
нені шығардық? 
(ауаны). Ауа деген не? 
Кімде – кім оны 
көрдіме? (біз оны 
көрмейміз, бірақ 
әрдайым біздің 
қасымызда) Неге біз 
оны көрмейміз? ( ауа – 
жеңіл, көзге 
көріңбейді) Бідің 
демалатынымызды 
қалай тексереміз? 
Алақанымызды бірінші 
аузымызға апарым, 

Бақшадағы 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: Бақашада 
өсетін өсімдіктерді 
ажырату,  олардың 
адамға пайдасы, 
адамдардың қысқа 
дайындығы туралы 
түсінік беру. 
Болжам:Сарымсақтың 
қабығы қалың болса – 
қыстың аяз болғаны. 
«Допты жалғастыр»
Ойын шарты:   барлық 
ойыншы бір қатарға 
тұрып допты жоғарыдан 
жалғастырып, соңғы 
ойыншы аяқтың 
арасымен алға қарай 
береді, қай
 топ допты жоғарыға 
бірінші көтерсе сол топ 
жеңіске жетеді.
(сөйлеуді дамыту, дене 
шынықтыру)

Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: Қараша 
айындағы ауа- райын 
бақылау.Өзіне тән 
белгілерін анықтап отыру. 
Тәрбиеші  балалармен бірге 
бақылау жасайды, қазан 
айында алғашқы суық 
түседі. Таңертең үйдің 
шатыры шөп, жолдың 
шеттері күннің шуағына 
жылтырап тұрады. Уақыт 
өте келе суық пайда 
болады. 
Болжам: қарға қаңқылдап 
тоқтаусыз секіріп жүрсе – 
жаңбыр жауады. 

«Кеме» жарысы
Ойын шарты: 
Екі дөңгелек сақина 
беріледі. Балалар отасына 
кіріп екі сакинаға кезек-
кезек секіру арқылы мәреге 
жеті керек. (сөйлеуді 
дамыту, дене шынықтыру)

Ағаштар мен 
бұталарға бақылау 
Мақсаты: Алаңдағы 
бұтақтармен ағаштарға 
бақылау жасау.  
Өсімдіктердің 
ұқсастығы мен 
ерекшелігін ажыратуға 
үйрету. 
Жапырақтары түсіп 
жатқанына, алуан 
түске енуне  назар 
аудару.  
Болжам: күзде 
жапырақтар ерте түссе, 
қыстың суық болады, 
сонымен катар қыс 
ерте басталады. 
Мақал-мәтел: Күздей 
бер, күздей берсең 
үзбей бер. 
Паравоз жарысы
Ойын шарты: 
Әр топтан бір бала 
кедергілер 
арасына  жүгіріп 

Күзгі желді  бақылау 
Мақсаты: балаларды 
табиғат 
құбылыстары,желдің 
соғуын,желдің 
бағытын,жылдамдығын 
бақылауға ажырата 
білуге үйрету. 
Тәрбиеші балалармен 
қай жақтан жел соғып 
тұрғаның бақылайды. 
Күндіз аспанда 
қалықтап бара жатқан 
бұлттарды бақылау. 
Жапырақтардын  
желден сыбдырлағаның  
тыңдау. Қағаздан 
жасаған таспа(лента), 
неге сыбдырлайды?  
(соққан желден 
қозғалып 
сылдырлайды) .  Жерге 
түскен жапрырақтарды,   
жоғары қарай 
лақтырып бақылау.               
Балалармен желді күні  



содан соң мұрынға 
апарып демалыңыз. 
Сендер не сездіңдер?
( алақанымыз 
жылынды, біздің 
демалысымыздан) 
Жұмбақ. 
Көзге ілінбейді, 
Жұтсаң білінбейді. 
(Ауа) 
«Кім жылдам» 
жарысы
Шарты: Үрленген 
шармен кедергілер 
арасымен секіріп 
белгіленген межеден 
айналып келеміз. 
Бірінші жеткен топ осы 
бөлімнің жеңімпазы 
атанады.
(дене шынықтыру)

межеге барып кайта 
қайтып келіп өзімен 
бірге бір баланы ала 
кетеді осылайша 
вогондар болып 
құралады. Бірінші 
болып келген топ 
жеңімпаз 
атанады(сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)

бұлттардың 
қозғалысын бақылауға  
болады .Желдің қатты 
соғуын анықтау үшін 
олармен ойын 
ойнатамыз айналма 
(вертушка ), 
желбіреуішпен
Жалаушаны жеткіз
Ойын шарты: 
Жалаушаны алып 
қойылған 
кедергілерден 
өтіп,жалаушаны  келесі 
балаға береді,бірінші 
келген топ жеңімпаз 
болады. (сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«Сүт өнімдері»
Мақсаты: балалардың 
зейінің дамыта 
отырып, 
жылдамдыққа  
үйрету.(қоршаған 
ортамен танысу, дене 
шынықытру)

 «Жомарт күз»
Мақсаты:  балалардың 
тіл байлығын дамыту,
ұйымшылдыққа үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

 «Қасқырлар  мен лақтар» 
Мақсаты:  Балаларды  
жылдамдыққа, ептілікке  
тәрбиелеу.(көркем әдеиет, 
дене шыынықтыру)

«Тақия тастамақ»
Мақсаты: балалардың 
зейінің дамыта 
отырып, 
 жылдамдыққа  үйрету. 
(қоршаған ортамен 
танысу, дене 
шынықытру)

«Өрмекші мен шыбын»
Мақсаты: балалардың 
қимыл-қозғалыс,
бақылағыштығын 
дамыту. (қоршаған 
ортамен танысу, дене 
шынықытру)

Балалардың үйге 
қайтуы

Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 

Ата-аналармен сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 

Ата-аналармен 



әңгімелесу. келілерін ескерту туралы әңгімелесу. жайлы әңгімелесу. балаларының 
тазалықтары жайлы 
әңгімелесу.



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Топ/сынып  «Балдырған» ересек тобы
Балалардың жасы 4 жастағы балалар
Айы:  қазан

Күн тәртібінің кезеңдері  Дүйсенбі
28.10.2024

Сейсенбі
29.10.2024

Сәрсенбі
30.10.2024

Бейсенбі
31.10.2024

Жұма
01.11.2024

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға мамандық иелері, 
тәрбиешілердің еңбегі, ата-аналарының қызметі туралы айтып беру (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен 
танысу)

Ата-аналармен 
әңгімелесу,
кеңес беру

Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары (тәрбиеші ұйғарымы 
бойынша)
Өнер орталығында маусымдық өзгерістердің ерекшеліктерін жасау  барысында ересектердің көмегімен бөліктерді 
желімдеуге, желімді, сүлгіні қолдануды үйрету.(жапсыру, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары кітап сөрелерін құрау(құрастыру)
Күз мезгіліндегі маусымдық өзгерістерлің ерекшелігі туралы түсінік беру, балаларды сөздегі дыбыстардың бірізділігін 
белгілеуге үйрету(сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет)
Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгі жаттығу  жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). (дене шынықтыру, музыка)
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар 
жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру)
Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттеріҰйымдастырылған

іс-әрекеттер
Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Дене шынықтыру
Екі қол белде, кезекпен 
екі жаққа бұрылғанда 

Музыка
Жүрелеп отыруды 
ырғақты орындаумен, 

Дене шынықтыру
алға еңкею, қолдың 
ұшын аяқтың ұшына 

Музыка
музыканың екінші 
бөлігінде қимылды 

Дене шынықтыру
Оңға, солға иілу, 
еңкею, шалқаю;



екі қолды екі жаққа 
жіберу. 

қимылды музыкамен 
сәйкестендіру

жеткізу. өзгерту

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Бақылау:Бұлтты 
бақылау. 
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты 
бұлииарды ажырату
Ойын: «Кімге қандай 
құрал керек?» 
Мақсаты:Қандай 
жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу 
мақсатында ойнату.
Шапшаңдыққа баулу. 
Қимылдық ойын: 
«Соқыр теке». 
Ойын 
барысы:Соқыртеке кең 
бөлмеде , аулада 
ойнауға болатын 
қызықты ойын.Шеңбер 
сызылып , оның 
ортасына көзі байланған 
«соқыртеке»жіберіледі.
Қалғандары оны 
«соқыртеке бақ-бақ»,- 

Бақылау:Ауа-райын 
бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.
 Еңбек:«Таза алаң».
Ойын: «Қасқыр мен 
қаздар». 
Мақсаты:Топ болып 
ойнауға, рөлдердібөліп 
ойнауға қалыптастыру.
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау. 
Мақсаты: Күзде 
жәндіктер қысқа қалай 
дайындалады?Мінекей, 
құмырсқаларды 
қараңдаршы, өз 
азықтарын жинап 
еңбектеніп жаты
Қимылды ойын: «Үлкен 
жолдар» (құрастыру)
Жеке-жұмыс: Сапта бір-
бірлеп жүру 
(физикалық дағдыларын 
дамыту)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау: Күнді 
бақылау. Мақсаты: Күн 
көзінің жарығын күннен 
тараған сәуле ( жарық) 
оның бүкіл табиғат 
үшін пайдалы да 
қажеттілігін ашу. 
Қимылдық 
ойын:«Таяқшадан аттап 
өт», «Қуаласпақ» 
Мақсаты: 
Жылдамдыққа , 
ептілікке баулу.
Балалардың өз 
бетіменойын 
ұйымдастыру: 
•Тығылыспақ.

Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Бақылау:Ауа-райын 
бақылау. Мақсаты: 
Күннің қанша градусқа 
төмендегенін бақылау. 
Күзгі табиғат 
құбылыстарын 
түсіндіру.
Дидактикалық 
ойын:«Жемістермен 
көкөністер». Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністерді 
ажырату.Олардың адам 
ағзасына тигізер 
пайдасын түсіндіру. 
Қимылдық 
ойын:«Тышқан 
менмысық» Мақсаты: 
Балаларды тату ойнауға 
үйрету .Тез жүгіруге , 
ептілікке, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу.
(денешынықтыру)
Жеке-жұмыс: Сапта 
бір-бірлеп жүру 



деп мазақтап түртіп 
қашады.Бірақ олар 
шеңберден шығып 
кетпеуі тиіс.
Егер соқыртеке 
ойыншылардың бірін 
ұстап алса, даусына 
қарап оның атын 
айтады.
Дәл тапса ұсталған 
адамның көзі байланып 
«соқыртек» болады.
Ойынщылардың көзі 
байлаулы адамды әдейі 
сөзбен жетектеп 
отырып, алдап , 
шұңқырға , бағанаға 
қарай бағыттайды.Бұл 
ойынды көңілді, күлкілі 
етеді. Дербес ойындар: 
1.Әткіншектебу. 
2. Тартылғышқа 
тартылу.
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

(физикалық 
дағдыларын дамыту)
Еркін ойын: қауіпсіздік 
ережелерін сақтап 
ойнауға тәрбиелеу, 
балалардың таңдау 
мүмкіндігін ескеру

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және 
т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті)



Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер)

«Сәйкестендір»  
Мақсаты:Әңгімеде 
айтылған 
ойыншықтарды 
сәйкестендіреді
(сөйлеуді дамыту)

«Үсті-асты»
Мақсаты:Өзіне тікелей 
жақын кеңістіктегі «Үсті 
мен астын» бағдарын 
анықтайды.
(математика негіздері)

«Анамның 
көмекшісімін»
Мақсаты:Үлкендерге 
көмек көрсету түрлерін 
атайды
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
танысу)

 «Жол белгілері»
Мақсаты: Жол 
белгілерін атайды 
(сөйлеуді 
дамыту,қоршаған 
ортамен танысу)

«Нан өнімдері»
Мақсаты: нан 
өнімдерін атайды
(сөйлеуді дамыту)

Балалардың үйге қайтуы Балалардың тазалығы 
жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу.

Ата-аналармен сөйлесу.
Балабақшаға кешікпей 
келілерін ескерту

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тәртіптері 
жайлы әңгімелесу.

Демалыстарың сәтті 
өтсін!




